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WAS SIND SDGS?
Ein Überblick

Am 25.  September 2015 wurde die Agenda 2030 für

Nachhaltige Entwicklung von der Generalversammlung der

Vereinten Nationen von allen 193 Mitgl iedstaaten

verabschiedet.  Diese enthält  die 17 Ziele für Nachhaltige

Entwicklung,  welche soziale,  ökologische und ökonomische

Aspekte umfassen und nichts Geringeres als die

„Transformation unserer Welt“ zum Ziel  haben. 

Die SDGs sind in weitere 169 Unterziele (Targets)  aufgeteilt

und beinhalten ein neuartiges vernetztes Verständnis von

Armut,  Umweltzerstörung,  Ungleichheit,  Produktions- und

Konsumweisen,  Korruption,  um nur einige Beispiele zu

benennen. Es wurde erkannt,  dass verschiedene Probleme

überall  und gleichzeitig angegangen werden müssen und nicht

regional oder thematisch beschränkt sein sollten.  Die

Verantwortung für die Umsetzung der Ziele l iegt also sowohl

im Inland als auch auf internationaler Ebene.

http://www.un.org/ga/search/view_doc.asp?symbol=A/RES/70/1&Lang=E
https://sustainabledevelopment.un.org/topics


WAS IST SDG
SPEED-DATING?

Dating Time!

SDG SPEED-DATING

Du bist auf der Suche nach einem passenden Partner/einer

passenden Partnerin? Da wirst du bei  dieser großen Auswahl

bestimmt fündig.  Beim SDG Speed-Dating hast du die Chance,

die anderen SDGs kennenzulernen und zu schauen, ob ihr

etwas gemeinsam habt.

It's a
Match!

Wir teilen dir  ein SDG zu.  Dieses SDG bist DU. Lies dir  kurz

durch,  was deine Besonderheiten sind.  (ca.  5 Min.)

Fülle Punkte 1 bis 4 auf deinem Dating-Notizzettel  aus.  (ca

5 Min.)

Such dir  eine Person aus,  die du gerne kennenlernen

möchtest.  Frage noch nicht,  welches SDG sie besitzt

(bzw."ist")  -  lass dich überraschen! 

Fang an,  etwas über dich zu erzählen.  Die andere Person

verrät anschließend auch etwas über sich.  Danach könnt

ihr entdecken, wie ihr gegenseitig euer Herz erobern könnt

und was euch wirkl ich wichtig ist.  Notiert eure

Gemeinsamkeiten und potenzielle gemeinsame Aktivitäten!

Ihr habt 10 Minuten Zeit.

Speed-Dating Nr.  2:  Neues Glück,  gleiche Regeln.

Date-Hilfe

1.

2.

3.

4.

5.



SDG 1
KEINE ARMUT

SDGs im Überblick

SDG SPEED DATING

Armut bedeutet,  nicht genug Geld oder Ressourcen zu haben, um sich die

Dinge leisten zu können, die wir  für ein gutes Leben brauchen, wie Nahrung,

eine Wohnung und Bildung.  SDG 1 zielt  darauf ab,  die Armut in all  ihren

Formen zu beseitigen und sicherzustellen,  dass alle Menschen eine bessere

Zukunft genießen können. Ein wichtiger Aspekt von SDG 1 ist  die Beseitigung

der extremen Armut .  Von extremer Armut spricht man, wenn Menschen

täglich mit weniger als 2 US-Dollar auskommen müssen und sich nicht einmal

das Nötigste leisten können. Ziel  1 wil l  die Menschen aus der extremen Armut

befreien und ihnen die Möglichkeit  geben, sich zu entfalten.   

Ein weiterer Aspekt ist  die Verringerung der Ungleichheiten .  Ungleichheit

bedeutet,  dass einige Menschen über viel  Reichtum und Ressourcen

verfügen, während andere sehr wenig haben. SDG 1 wil l  eine

gleichberechtigtere Welt schaffen,  in der jede*r eine faire Chance auf Erfolg

hat und in der die Kluft zwischen Arm und Reich verkleinert wird.  

Ein weiterer Schwerpunkt ist  die Bereitstellung von Sozialsystemen ,  also

Programmen und Maßnahmen, die Menschen in schwierigen Zeiten helfen,

z.B.  wenn sie ihren Arbeitsplatz verl ieren oder in eine Krise geraten.  Jede*r

sollte Zugang zu sozialer Unterstützung haben, die in schwierigen Zeiten

helfen können.  

Ein Wirtschaftswachstum, das allen zugute kommt ,  steht ebenfalls auf der

Agenda. Das bedeutet,  dass Menschen einen angemessenen Arbeitsplatz

finden und ein angemessenes Einkommen erzielen,  um ihren Lebensstandard

zu verbessern.  Die daraus resultierenden Vorteile des Wirtschaftswachstums

kommen uns allen zugute.   

 

Auf diese Weise können wir eine Welt schaffen,  in der jede*r die Möglichkeit

hat,  ein Leben frei  von Armut und voller Möglichkeiten zu führen.

Hi,  ich bin das SDG 1 "Keine Armut"!  Mein Ziel  ist  es,  die Armut zu

beenden und dafür zu sorgen, dass jede*r die Chance hat,  ein

menschenwürdiges und erfülltes Leben zu führen. Es geht darum,

eine Welt zu schaffen,  in der jede*r genug hat,  um seine

Grundbedürfnisse zu befriedigen und seine Träume zu verfolgen! 



SDG 2
KEIN HUNGER

SDGs im Überblick

SDG SPEED DATING

In Österreich beispielsweise leidet eine halbe Mill ion Menschen

(Gesamtbevölkerung:  8,9 Mio.)  an Hunger.  Essen ist  für uns

überlebenswichtig und hält  uns gesund. SDG 2 zielt  darauf ab,  dass

alle Menschen genug zu essen haben, um ein gutes und aktives Leben

führen zu können.  

Ein wichtiger Aspekt von SDG 2 ist  die Beseitigung des Hungers .  

Das bedeutet,  dass niemand hungrig zu Bett gehen oder sich Sorgen

machen muss,  woher die nächste Mahlzeit  kommt. Es geht darum,

eine Welt zu schaffen,  in der alle Menschen jeden Tag genug zu essen

haben. 

Ein weiterer Aspekt ist  die Förderung nahrhafter und gesunder

Lebensmittel .  Alle Menschen sollen Zugang zu gesunden

Lebensmitteln wie Obst,  Gemüse, Getreide und Hülsenfrüchten

haben. SDG 2 fokussiert auch auf die Unterstützung von Landwirten

und der Förderung einer nachhaltigen Landwirtschaft – indem ihnen

Ressourcen, Wissen und Unterstützung zur Verfügung gestellt

werden, damit sie Lebensmittel  so anbauen können, dass die Umwelt

geschützt und eine nachhaltige Versorgung mit Lebensmitteln für

alle gewährleistet wird.  

SDG 2 ermutigt uns auch, die Lebensmittelverschwendung zu

reduzieren .  

Mit diesen Maßnahmen können wir eine Welt schaffen,  in der jede*r

genug zu essen hat und niemand hungern muss.

Hallo,  ich bin Sustainable Development Goal 2 "  Kein Hunger".  Ich

möchte dafür sorgen, dass jede*r genug zu essen hat und niemand

hungern muss.  Es geht darum, eine Welt zu schaffen,  in der jede*r

Zugang zu nahrhaften und gesunden Mahlzeiten hat!  



SDG 3 
GESUNDHEIT &
WOHLERGEHEN

SDGs at a glance

SDG SPEED DATING

Wenn wir gesund sind,  können wir die Dinge tun,  die wir  l ieben, und

das Leben in vollen Zügen genießen. SDG 3 zielt  darauf ab,

Gesundheit und Wohlbefinden für alle zu fördern.   

Ein wichtiger Aspekt von Ziel  3 ist  die Gewährleistung des Zugangs

zu einer hochwertigen Gesundheitsversorgung .  Das bedeutet,  dass

alle Menschen einen Arzt/eine Ärztin oder ein Krankenhaus

aufsuchen können, wenn sie krank sind oder medizinische Hilfe

brauchen. Die Gesundheitsdienste sollen erschwinglich,  für al le

zugänglich und qualitativ hochwertig sein.  

Ein weiterer Aspekt ist  die Prävention von Krankheiten und die

Förderung gesunder Lebensweisen .  Es geht darum, den Menschen

aufzuzeigen,  wie sie gesund bleiben, z.B.  durch ausgewogene

Mahlzeiten,  regelmäßige körperl iche Bewegung, ausreichend Schlaf

und eine gute Hygiene,  um Krankheiten zu vermeiden und fit  zu

bleiben.  

Ziel  3 konzentriert sich auch auf die psychische Gesundheit .  Dabei

geht es darum, wie wir  uns fühlen.  SDG 3 wil l  das Bewusstsein für

psychische Gesundheit schärfen und denjenigen,  die damit zu

kämpfen haben, Unterstützung bieten.  

Indem wir uns um unseren Körper und Geist kümmern, können wir ein

gesunderes,  glücklicheres,  erfüllteres Leben führen und zu einer

gesünderen Welt für alle beitragen.

Hallo,  ich bin Sustainable Development Goal 3 "Gesundheit und

Wohlbefinden".  Ich bin hier,  um dafür zu sorgen, dass alle

Menschen gesund sind und sich wohlfühlen.  Es geht darum, dass 

wir  uns um unseren Körper und unseren Geist kümmern, damit wir

ein glückliches,  gesundes und erfülltes Leben führen können! 



SDG 4
HOCHWERTIGE
BILDUNG

SDGs at a glance

SDG SPEED DATING

Bildung ist  der Schlüssel!  Sie vermittelt  den Menschen das Wissen

und die Fähigkeiten,  die sie brauchen, um gesund zu bleiben, einen

Arbeitsplatz zu f inden, und sie fördert die Toleranz.  Auf diese Weise

lernen wir Neues,  entwickeln Fähigkeiten und bereiten uns auf die

Zukunft vor.  SDG 4 zielt  darauf ab,  allen Menschen eine hochwertige

Bildung zu ermöglichen ,  unabhängig davon, wo sie leben und wie ihr

kultureller Hintergrund ist.   

So wie in Österreich ist  es nicht selbstverständlich,  dass alle Kinder,

insbesondere Mädchen, Zugang zu Bildung haben und lesen und

schreiben lernen. Daher ist  das Hauptanliegen, sicherzustellen,  dass

alle Kinder eine kostenlose und hochwertige Vorschul-,  Grundschul-

und Sekundarschulbildung erhalten .   

Kein Kind soll  zurückgelassen werden .  Das bedeutet,  dass Schulen

und Lehrer*innen bereitgestellt  werden müssen, damit alle Kinder

lernen und sich gut entwickeln können. 

Ein weiterer wichtiger Aspekt ist  die Gewährleistung einer guten

Qualität der Bildung .  Das bedeutet:  gute Lehrer*innen, relevante

und ansprechende Themen und Material ien,  die den Schüler*innen

helfen,  effektiv zu lernen und wichtige Fähigkeiten wie krit isches

Denken, Kreativität und Problemlösungsfähigkeit  zu entwickeln.  

Wir müssen auch dafür sorgen, dass Kinder mit unterschiedlichem

sozialem Hintergrund und Kinder mit körperlichen und/oder

geistigen Beeinträchtigungen die gleichen Chancen haben ,  zu lernen

und erfolgreich zu sein.   

SDG 4 ermutigt auch zu lebenslangem Lernen .  Das bedeutet,  dass

Bildung nicht nach der Schule aufhört,  sondern unser ganzes Leben

lang andauert.   

Hallo,  ich bin Sustainable Development Goal 4 "Hochwertige

Bildung".  Alle Menschen sollen Zugang zu einer qualitativ hoch-

wertigen Bildung haben und ihr Potenzial  voll  ausschöpfen können. 



SDG 5
GESCHLECHTER-
GLEICHSTELLUNG

SDGs at a glance
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Denn immer wieder werden Menschen aufgrund ihres Geschlechts

unterschiedlich behandelt.  SDG 5 zielt  darauf ab,  diese Ungleich-

heiten zu verringern und dafür zu sorgen, dass alle Menschen die

gleichen Chancen haben, sich zu entfalten.   

Ein wichtiger Aspekt des Ziels 5 ist  die Förderung der Chancen-

gleichheit  für Mädchen und Frauen .  Das bedeutet,  dass Mädchen

und Frauen die gleichen Chancen wie Buben und Männer haben, zur

Schule zu gehen, Arbeit  zu f inden und sich Gehör zu verschaffen.

SDG 5 wil l  eine Welt schaffen,  in der alle Menschen fair  behandelt

werden und die gleichen Chancen auf Erfolg haben.  

Ein weiterer Aspekt ist  die Beendigung von Diskriminierung und

Gewalt gegen Mädchen und Frauen .  Diskriminierung bedeutet,  dass

jemand aufgrund seines Geschlechts ungerecht behandelt wird.  Das

Nachhaltigkeitsziel  5 wil l  al le Formen von Diskriminierung und

Gewalt – wie diskriminierende Traditionen oder Stereotypen

(Verhaltensmuster)  – beseitigen,  damit alle Menschen in einer

sicheren und gleichberechtigten Gesellschaft leben können. 

Ziel  5 konzentriert sich auch auf die Stärkung von Mädchen und

Frauen .  Also ihnen das Selbstvertrauen, die Fähigkeiten und die

Ressourcen geben, die sie brauchen, um ihre eigenen Entscheidun-

gen zu treffen und ihr Leben selbst in die Hand zu nehmen, damit 

sie ihre Träume verwirkl ichen und einen Beitrag zu ihren Gemein-

schaften leisten können.  

SDG 5 ermutigt auch Männer und Buben, die Gleichstellung der

Geschlechter zu unterstützen .  Das bedeutet,  Respekt,  Verständnis

und Chancengleichheit  für alle zu fördern.

Hallo,  ich bin Sustainable Development Goal 5 "Geschlechter-

Gleichstellung".  Ich sorge dafür,  dass alle Menschen, unabhängig von

ihrem Geschlecht,  gleich behandelt werden und die gleichen Rechte

haben. Ich möchte eine Welt schaffen,  in der jede*r respektiert wird

und die Freiheit  hat,  seine/ihre Träume zu verfolgen!



SDG 6
SAUBERES WASSER &
SANITÄRVERSORGUNG

SDGs at a glance

SDG SPEED DATING

Wasser ist  überlebenswichtig .  Wir brauchen sauberes Wasser zum

Trinken, zum Waschen und um unsere Umgebung sauber zu halten.

Ein wichtiger Aspekt von SDG 6 ist  daher die Sicherstellung von

sauberem Wasser zum Trinken und für die Hygiene .  Das bedeutet,

dass wir  sicherstellen müssen, dass das Wasser,  das wir verwenden,

frei  von schädlichen Substanzen und Krankheitserregern ist,  die uns

krank machen könnten.  

Ein weiterer Aspekt ist  eine angemessene Abwasserentsorgung .

Allen Menschen soll  eine ordentl iche Toilette zur Verfügung stehen,

um die Gesundheit der Gemeinschaften sicherzustellen,  die

Ausbreitung von Krankheiten zu verhindern und die Umwelt zu

schützen.  Ziel  6 konzentriert sich auch auf  den Schutz des Wassers .

Das bedeutet,  dass wir  uns um unsere Wasserquellen wie Flüsse,

Seen und Grundwasser kümmern müssen, damit sie auch für

kommende Generationen sauberes Wasser l iefern können.  

SDG 6 ermutigt uns auch, Wasser vernünftig zu nutzen .  Zum Beispiel

den Wasserhahn zuzudrehen, wenn wir uns die Zähne putzen,  oder

undichte Wasserhähne zu reparieren,  um Wasserverschwendung zu

vermeiden.

  

Mit SDG 6 soll  sichergestellt  werden, dass alle Menschen Zugang zu

sicherem und sauberem Trinkwasser sowie zu angemessenen

sanitären Einrichtungen haben und dass unsere Wasserquellen

geschützt und erhalten werden. Wenn wir dies gewährleisten,

bleiben wir gesund und unsere Umwelt sauber.

Hallo,  ich bin Sustainable Development Goal 6 "Sauberes Wasser

und Sanitärversorgung".  Ich sorge dafür,  dass alle Menschen Zugang

zu sauberem Wasser und sanitären Einrichtungen haben. 



SDG 7
BEZAHLBARE &
SAUBERE ENERGIE

SDGs at a glance
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Ein wichtiger Aspekt des Ziels 7  ist  die Nutzung sauberer,

erneuerbarer Energiequellen .  Das bedeutet,  dass wir  Energiequellen

nutzen,  welche die Umwelt nicht schädigen oder zum Klimawandel

beitragen – z.B.  Solar-,  und Windenergie anstatt fossile Brennstoffe

wie Kohle oder Erdöl.  Österreichs Nationaler Energie- und Klimaplan

sieht einen Anteil  von 46 bis 50 % an erneuerbaren Energien bis zum

Jahr 2030 vor.  

Ein weiterer Aspekt ist  die Erschwinglichkeit  von Energie für alle .

Das bedeutet,  dass Energie nicht zu teuer sein darf,  damit sich

jede*r einen Stromanschluss in seinem Haushalt leisten kann.  

Ziel  7  konzentriert sich auch auf die Verbesserung der

Energieeffizienz .  Energieeffizienz bedeutet,  weniger Energie für die

gleichen Anwendungen bzw. Einsätze zu verbrauchen. Geräte,

Fahrzeuge und Gebäude sollen so konzipiert sein,  dass sie weniger

Energie verbrauchen.  

Das Nachhaltigkeitsziel  7  ermutigt uns auch zu einem

verantwortungsvollen Umgang mit Energie .  Dazu gehört zum

Beispiel ,  dass wir  Lampen und elektronische Geräte ausschalten,

wenn wir sie nicht brauchen, oder dass wir  öffentl iche

Verkehrsmittel  benutzen,  statt mit dem eigenen Auto zu fahren,  um

den Energieverbrauch zu senken.  

Bei diesem Ziel  geht es um erschwingliche und saubere Energie.

Wenn wir diese Dinge tun,  haben wir genügend Energie für unser

Leben zur Verfügung und schützen gleichzeitig die Umwelt für

künftige Generationen.

Hallo,  ich bin Sustainable Development Goal 7  "  Bezahlbare und

saubere Energie".  Ich sorge dafür,  dass alle Menschen Zugang zu

bezahlbarer,  zuverlässiger und sauberer Energie haben. Das

bedeutet Energie bereitzustellen,  die geringe negative

Auswirkungen auf die Umwelt hat und für jede*n verfügbar ist.  



SDG 8
MENSCHENWÜRDIGE 
ARBEIT & WIRTSCHAFTS-
WACHSTUM

SDGs at a glance

SDG SPEED DATING

Arbeit  ist  ein wichtiger Teil  unseres Lebens.  Sie ermöglicht uns,  Geld

zu verdienen, um uns und unsere Famil ien zu ernähren. Das Ziel  8

zielt  darauf ab,  menschenwürdige Arbeit  und Wirtschaftswachstum

für alle zu fördern.  Ein wichtiger Aspekt ist  die Schaffung guter

Arbeitsplätze .  Jede*r sollte die Möglichkeit  haben, eine Arbeit  zu

finden, die Spaß macht,  die sicher und fair  ist,  die angemessen

entlohnt wird und die seine/ihre Bedürfnisse befriedigen kann.  

Ein wichtiger Aspekt ist  die Förderung fairer und sicherer Arbeits-

bedingungen .  Dies bedeutet,  dass sichergestellt  wird,  dass die

Menschen bei  der Arbeit  gut,  mit Respekt und Würde behandelt

werden.  

Ziel  8 konzentriert sich auch auf die Förderung des

Wirtschaftswachstums .  Mit  diesem Ziel  sollen also Bedingungen

geschaffen werden, die das Wachstum von Unternehmen fördern und

mehr Beschäftigungsmöglichkeiten für die Menschen schaffen.   

Außerdem fördert Ziel  8 Entrepreneurship und Innovation .  Das

bedeutet,  kreativ zu sein und neue Ideen für Unternehmen und

Problemlösungen zu entwickeln.  Mit Ziel  8 soll  der Unternehmergeist

gefördert werden, damit die Menschen ihre eigenen Unternehmen

gründen und zum Wirtschaftswachstum beitragen können.  

Bei diesem Ziel  geht es um die Schaffung von menschenwürdiger

Arbeit  und Wirtschaftswachstum. Es bedeutet,  gute Arbeitsplätze zu

schaffen,  faire und sichere Arbeitsbedingungen zu fördern,  die

wirtschaftl iche Entwicklung zu unterstützen und den

Unternehmergeist zu fördern.  

Hallo,  ich bin Sustainable Development Goal 8 "Menschenwürdige

Arbeit  und Wirtschaftswachstum". Mirgeht es um die Schaffung von

Arbeitsplätzen und Chancen für alle.  Es geht darum, eine Welt zu

schaffen,  in der alle Menschen die Möglichkeit  haben zu arbeiten.  



SDG 9
INDUSTRIE,
INNOVATION &
INFRASTRUKTUR

SDGs at a glance
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Die Industrie und die Infrastruktur (Straßen, Bahnnetz,  Wasser- und

Stromversorgung,  ….)  spielen eine wichtige Rolle in unserem Leben.

SDG 9 zielt  darauf ab,  starke und nachhaltige Industrien aufzubauen,

Innovationen zu fördern und eine gute Infrastruktur für alle zu

schaffen.   

Ein wichtiger Aspekt von Ziel  9 ist  die Entwicklung zuverlässiger

Verkehrssysteme  –  gute Straßen, Zug- und Busverbindungen –,  um

sicherzustellen,  dass sich alle Menschen einfach fortbewegen und

miteinander in Verbindung treten können.  

Ein weiterer Aspekt ist  die Förderung nachhaltiger Industrien ,  die

sowohl für die Menschen als auch für den Planeten gut sind.  

Das bedeutet,  Wege zu f inden, um Dinge zu produzieren,  ohne die

Umwelt zu schädigen – z.B.  durch die Nutzung erneuerbarer

Energien.   

Ziel  9 konzentriert sich auch auf die Förderung von Innovation .  

Also neue Ideen zu entwickeln und Technologien zur Lösung von

Problemen einzusetzen.  SDG 9 ermuntert uns,  kreativ zu sein und

innovative Lösungen zu f inden, um unser Leben zu verbessern.  

Dieses Ziel  ermutigt uns auch, eine Infrastruktur zu schaffen,  die

allen zugute kommt ,  um sicherzustellen,  dass jede*r Zugang zu

grundlegenden Dienstleistungen hat und eine gute Lebensqualität

vorfindet.  Das bedeutet etwa den Bau von Schulen,  Krankenhäusern,

Wasserversorgungssystemen usw. an Orten,  in denen sie benötigt

werden.  

Hallo,  ich bin Sustainable Development Goal 9 "Industrie,

Innovation und Infrastruktur".  Mir geht es darum, Dinge zu bauen

und zu schaffen,  die unser Leben besser und unsere Welt

nachhaltiger machen. Mit unserer Kreativität können wir eine

bessere Zukunft gestalten! 



SDG 10
WENIGER
UNGLEICHHEITEN
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Immer wieder werden Menschen aufgrund ihrer Rasse,  ihres

Geschlechts oder ihrer Herkunft ungleich behandelt.  Das SDG 10 zielt

darauf ab,  diese Ungleichheiten zu verringern und sicherzustellen,

dass alle Menschen die gleichen Chancen auf Erfolg haben.  

Ein wichtiger Aspekt dieses Ziels ist  die Förderung der

Gleichberechtigung .  Alle Menschen, unabhängig von ihrer Herkunft,

sollen die gleichen Rechte haben und mit Respekt behandelt werden.

Ziel  10 wil l  eine Welt schaffen,  in der jeder Mensch wertgeschätzt

wird und ein glückliches und erfülltes Leben führen kann.  

Ein weiterer Aspekt ist  die Verringerung von Armut und Ungleichheit .

Armut bedeutet,  nicht genug Geld zu haben, um Grundbedürfnisse wie

Nahrung,  Wohnung und Bildung zu befriedigen.  Mit diesem Ziel  soll

sichergestellt  werden, dass alle Menschen Zugang zu den Dingen

haben, die sie für ein gutes Leben brauchen, unabhängig von ihrem

Einkommen oder ihrem Wohnort.   

Ziel  10 konzentriert sich auch auf die Förderung von Integration und

Vielfalt.  Das bedeutet,  unsere Unterschiede zu schätzen und dafür zu

sorgen, dass sich jede*r wil lkommen und akzeptiert fühlt.  

SDG 10 ermutigt uns auch, gegen Diskriminierung und

Ungerechtigkeit  aufzustehen .  Das bedeutet,  dass wir  unsere Stimme

erheben, wenn wir sehen, dass jemand ungerecht behandelt wird,  und

uns gemeinsam für eine gleichberechtigte und gerechtere Gesell-

schaft einsetzen.  Dazu gehört auch, Fairness zu fördern,  Armut und

Diskriminierung zu bekämpfen und die kulturelle Vielfalt  zu schätzen.  

Wenn wir zusammenarbeiten,  können wir eine Welt schaffen,  in der

jede*r eine Chance hat,  sich zu entfalten,  und in der niemand

zurückgelassen wird.

Hallo,  ich bin Sustainable Development Goal 10 "Weniger

Ungleichheiten".  Ich möchte dafür sorgen, dass alle fair  behandelt

werden und gleiche Chancen haben. Eine Welt zu schaffen,  in der

niemand zurückgelassen wird,  ist  mein Ziel!



SDG 11
NACHHALTIGE
STÄDTE 
UND GEMEINDEN

SDGs at a glance

SDG SPEED DATING

Ein wichtiger Teil  des Ziels ist  es,  die Städte sauber,  grün und

umweltfreundlich zu machen. Das bedeutet,  die Verschmutzung zu

verringern und die Luftqualität zu verbessern.  SDG 11 fördert die

Nutzung erneuerbarer Energiequellen  wie Solar-  oder Windenergie

und den Ausbau öffentlicher Verkehrsmittel ,  um die Zahl der Autos

auf den Straßen zu verringern.  

Ein weiterer Aspekt ist,  die Städte sicher und für alle zugänglich  zu

machen. Dazu gehört der Bau von Geh- und Radwegen, damit die

Menschen sicher zu Fuß oder mit dem Fahrrad unterwegs sein

können. Aber auch Räume zu schaffen,  die für Menschen mit

Behinderungen zugänglich sind,  gehört dazu,  ebenso wie

sicherzustellen,  dass alle Menschen unabhängig von ihrer Herkunft

oder ihrem Einkommen Zugang zu grundlegenden Dienstleistungen

wie Gesundheitsversorgung,  Bildung und sauberem Wasser haben. 

Dieses Ziel  z ielt  auch auf die Bewahrung des kulturellen Erbes  -

historische Gebäude, Traditionen und Kunst – ab.

Ziel  11 ermutigt uns auch, nachhaltige Gemeinschaften zu schaffen.

Das bedeutet,  Nachbarschaften ins Leben zu rufen,  in denen die

Menschen leben und arbeiten können und Zugang zu allem haben,

was sie brauchen, ohne die Umwelt zu schädigen.  Dazu gehört auch

die Schaffung von Grünflächen wie Parks und Gärten.  

Beim SDG 11 geht es um die Schaffung nachhaltiger Städte und

Gemeinden. Indem wir zusammenarbeiten,  können wir f lorierende

und nachhaltige Orte schaffen,  die jede*r genießen und sein

Zuhause nennen kann.

Hallo,  ich bin Sustainable Development Goal 11 “Nachhaltige Städte

und Gemeinden” und ich bin hier,  um Städte und Gemeinden zu

schaffen,  in denen es sich sicher,  inklusiv und nachhaltig leben

lässt.  Es geht darum, ein besseres Zuhause für alle zu schaffen und

Städte und Gemeinden so zu gestalten und verwalten,  dass sie den

Menschen und der Umwelt guttun.



SDG 12
VERANTWORTUNGS-
VOLLE KONSUM- UND
PRODUKTIONSMUSTER

SDGs at a glance

SDG SPEED DATING

Alles,  was wir benutzen,  von der Kleidung,  die wir  tragen, bis zu den

Lebensmitteln,  die wir  essen,  hat Auswirkungen auf die Umwelt.  Das

SDG 12 zielt  darauf ab,  diese Auswirkungen zu verringern und

sicherzustellen,  dass wir  unsere Ressourcen vernünftig nutzen.   

Ein wichtiger Aspekt von Ziel  12 ist  die Verringerung von Abfall .  Das

SDG 12 ermutigt uns,  darüber nachzudenken, wie wir  weniger Abfall

erzeugen können. Das bedeutet,  dass wir  Material ien wie Papier,

Plastik und Glas recyceln,  damit sie zu neuen Dingen verarbeitet

werden können, anstatt weggeworfen zu werden.  

Ein weiterer Aspekt ist  die effiziente Nutzung von Ressourcen .  Das

können auch Kleinigkeiten sein,  wie beim Zähneputzen und Duschen

weniger Wasser verbrauchen oder das Licht ausschalten,  wenn wir

den Raum verlassen. 

Ziel  12 konzentriert sich auch auf die nachhaltige Produktion .  

Das bedeutet,  dass Dinge möglichst umweltfreundlich hergestellt

werden, z.B.  indem erneuerbare Energiequellen genutzt werden.  

Dieses Ziel  ermutigt uns auch dazu,  Produkte zu wählen,  die verant-

wortungsvoll  hergestellt  werden .  So können wir zum Beispiel

Kleidung aus biologischen Material ien kaufen oder Unternehmen

unterstützen,  die ihren Mitarbeitenden faire Arbeitsbedingungen

bieten.   

Bei SDG 12 geht es darum, verantwortungsbewusste

Verbraucher*innen und Produzent*innen zu sein.  Das bedeutet,  

dass wir Abfälle reduzieren,  Ressourcen effizient nutzen,  eine nach-

haltige Produktion fördern und die Dinge,  die wir  kaufen,  mit

Bedacht auswählen und möglichst lange nutzen. 

Hallo,  ich bin Sustainable Development Goal 12 “Verantwortungsvolle

Konsum- und Produktionsmuster”.  Mir geht es darum,

verantwortungsvoll  und achtsam mit den Dingen umzugehen, die wir

benutzen, und auch bei  ihrer Produktion negative Auswirkungen auf

die Umwelt und auf Menschen möglichst zu vermeiden.



SDG 13
MASSNAHMEN 
ZUM KLIMASCHUTZ

SDGs at a glance

SDG SPEED DATING

Das Klima der Erde verändert sich,  und das verursacht viele

Probleme. Es wird immer heißer,  und diese Temperaturveränderung

hat große Auswirkungen auf unsere Umwelt,  z .B.  schmelzende

Gletscher,  steigende Meeresspiegel und extreme Wetterereignisse wie

Stürme und Hitzewellen.  SDG 13 zielt  darauf ab,  diese Heraus-

forderungen zu bewältigen und Wege zu f inden, die Auswirkungen des

Klimawandels zu verringern.   

Ein wichtiger Aspekt des Ziels 13 ist  die Verringerung der

Treibhausgasemissionen .  Treibhausgase legen sich wie eine Decke um

die Erde,  die die Wärme einschließt und den Planeten aufheizt.  Es gi lt ,

Wege zu f inden, die Menge der von uns produzierten Treibhausgase

wie Kohlendioxid zu verringern,  indem wir sauberere und

nachhaltigere Energiequellen nutzen.   

Ein weiterer Aspekt ist  die Anpassung an die bereits stattfindenden

Klimaveränderungen .  Dazu gehört z.B.  der Aufbau einer Infra-

struktur,  die extremen Wetterereignissen standhalten kann (z.B.  Hoch-

wasserschutz …),  oder die Entwicklung neuer landwirtschaftl icher

Techniken,  die mit den veränderten Wettermustern zurechtkommen.  

Ziel  13 betont auch, wie wichtig es ist,  das Bewusstsein für den

Klimawandel zu schärfen .  Wenn mehr Menschen sich dessen bewusst

sind und sich engagieren,  können wir mehr bewirken.  

Das SDG 13 fördert auch die internationale Zusammenarbeit .  Durch

den Austausch von Wissen, Ressourcen und Ideen können wir bessere

Lösungen finden und eine größere Wirkung erzielen.

Hallo,  ich bin Sustainable Development Goal 13 “Maßnahmen zum

Klimaschutz”.  Ich setze mich für den Klimaschutz ein und versuche,

unseren Planeten zu schützen: die Treibhausgasemissionen verringern,

sich an die Klimaveränderungen anpassen, das Bewusstsein schärfen und

als globale Gemeinschaft zusammenarbeiten.  Indem wir aktiv werden

und unser Leben ändern,  können wir beitragen, eine sicherere und

gesündere Welt für uns und künftige Generationen zu schaffen.  



SDG 14
LEBEN UNTER
WASSER

SDGs at a glance

SDG SPEED DATING

Es soll  vermieden werden, dass gefährl iche und schädliche

Substanzen wie Plastik,  Chemikalien oder Öl ins Wasser gelangen, es

verschmutzen und die dort lebenden Pflanzen und Tiere schädigen.

Ziel  14 wil l  das Wasser sauber erhalten ,  um die Ökosysteme zu

schützen.  

Ein wichtiger Aspekt ist  der Schutz der Lebensräume im Meer .

Korallenriffe zum Beispiel  sind wie pulsierende Städte unter Wasser,

voller Leben und Farben. Ziel  14 zielt  darauf ab,  diese Lebensräume

zu schützen bzw. wiederherzustellen.

Ziel  14 konzentriert sich auch auf die Vermeidung von Überfischung .

Von Überfischung spricht man, wenn zu viele Fische aus dem Meer

gefangen werden, mehr als auf natürl iche Weise nachwachsen

können. SDG 14 stellt  sicher,  dass wir  verantwortungsvoll  f ischen

und den Fischpopulationen genügend Zeit  geben, um zu wachsen und

sich zu vermehren.  

SDG 14 ermutigt uns auch, beim Einkauf Produkte,  die aus dem Meer

stammen, sorgfältig auszuwählen.  Das bedeutet,  dass wir  uns für

nachhaltige Fischereierzeugnisse entscheiden und keine Produkte

kaufen,  die gefährdete Meeresarten enthalten bzw. aus ihnen

hergestellt  wurden.   

Beim SDG 14 geht es um den Schutz des Lebens unter Wasser.  Seine

Verschmutzung muss verhindert,  die Lebensräume in den Meeren

geschützt und verantwortungsvolle Kaufentscheidungen getroffen

werden. So stellen wir sicher,  dass unsere Ozeane auch für

kommende Generationen voller Vielfalt  und Leben bleiben.

Hallo,  ich bin Sustainable Development Goal 14 “Leben unter Wasser”.

Ich bin hier,  um das wunderbare Leben in unseren Ozeanen und

anderen Gewässern zu schützen. Unser Planet ist  von riesigen Ozeanen

bedeckt,  in denen eine Vielfalt  an Lebewesen wie Fische,  Wale,  Delfine

und bunte Korallenriffe leben. Ich setze ich dafür ein,  dass unsere

Ozeane sauber,  gesund und voller Leben erhalten werden.



SDG 15
LEBEN AN LAND

SDGs at a glance

SDG SPEED DATING

Unser Planet beherbergt eine unglaubliche Vielfalt  an Pflanzen- und

Tierarten.  SDG 15 wil l  diese Biodiversität schützen und erhalten.

Biodiversität bedeutet,  dass es viele verschiedene Arten von

Lebewesen gibt,  die in unterschiedlichsten Ökosystemen leben.  

Ein wichtiger Aspekt des Ziels 15 ist  der Schutz der Wälder .  Wälder

sind wie die Lungen unseres Planeten,  denn sie produzieren saubere

Luft.  Außerdem bieten sie vielen Tieren ein Zuhause und tragen zur

Regulierung des Klimas bei.  Ziel  15 wil l  die Abholzung der Wälder

stoppen und eine nachhaltige Forstwirtschaft fördern.   

Ein weiterer Schwerpunkt ist  die Rettung bedrohter Arten .  Ziel  15

will  diese Arten und ihre Lebensräume schützen.

SDG 15 fördert auch die nachhaltige Landnutzung .  Das bedeutet,

dass wir  unseren Boden sinnvoll  und verantwortungsbewusst nutzen.

Wir müssen ein Gleichgewicht zwischen der Landwirtschaft,

Wohnhäusern und anderen Infrastruktureinrichtungen (Verkehr,

Energie- und Wasserversorgung,  …) f inden und gleichzeitig natür-

l iche Lebensräume für Tiere und Pflanzen schützen und erhalten.   

Ziel  15 fokussiert auch auf die Bewusstseinsbildung  und die

Aufklärung über die Bedeutung der Natur.  Es geht darum, den

Menschen zu vermitteln,  warum es wichtig ist,  unser Ökosystem zu

schützen.  Wenn wir die Natur zu schätzen wissen,  sind wir eher

bereit,  Entscheidungen zu treffen,  die sie schützen.   

Bei Ziel  15 geht es darum, mit dem Land und Boden gut umzugehen.

Das bedeutet,  Wälder zu schützen,  bedrohte Arten zu retten,  Land

verantwortungsvoll  zu nutzen und das Bewusstsein für die

Bedeutung der Natur zu schärfen.  Indem wir diese Dinge umsetzen,

können wir dazu beitragen, eine wunderschöne und gesunde Welt für

alle Lebewesen zu schaffen,  auch für uns Menschen selbst.

Hallo,  ich bin Sustainable Development Goal 15 “Leben an Land”

und ich kümmere mich um das Leben an Land – um Tiere,  Pflanzen

und Wälder.  Ich bin die Hüterin der Natur!  



SDG 16
FRIEDEN,
GERECHTIGKEIT &
STARKE INSTITUTIONEN

SDGs at a glance

SDG SPEED DATING

Frieden bedeutet,  eine Welt ohne Kriege zu haben, in der die

Menschen friedlich zusammenleben können. SDG 16 zielt  darauf ab,

Gewalt und Konfl ikte in der Welt zu verringern.  Es geht darum,

friedliche Lösungen für Meinungsverschiedenheiten zu f inden und

das Verständnis zwischen unterschiedlichen Gruppen zu fördern.  

Gerechtigkeit  bedeutet,  al le Menschen fair  und gleich zu behandeln.

Mit Ziel  16 soll  sichergestellt  werden, dass die Gesetze und Regeln

für alle gerecht sind .  Diskriminierung soll  verhindert werden  und

alle Menschen sollen die gleichen Rechte und Chancen haben.

Außerdem soll  sichergestellt  werden, dass Menschen, die sich falsch

verhalten,  gerechte Konsequenzen für ihr Handeln tragen müssen.  

Starke Institutionen  s ind ein weiterer wichtiger Aspekt des Ziels 16.

Institutionen sind Organisationen oder Gruppen von Menschen, die

dabei helfen,  die Regeln in einer Gesellschaft festzulegen und

durchzusetzen.  SDG 16 wil l  diese Institutionen stark und verlässl ich

machen. Das bedeutet,  dass es vertrauenswürdige Polizist*innen,

Richter*innen und Polit iker*innen gibt,  die die Rechte der Menschen

schützen und sicherstellen,  dass die Gesetze eingehalten werden.  

Ziel  16 konzentriert sich auch auf die Bekämpfung der Korruption .

Korruption l iegt vor,  wenn Menschen ihre Macht zu ihrem eigenen

Vorteil  missbrauchen. Ziel  16 möchte der Korruption Einhalt

gebieten sowie die Transparenz und Rechenschaftspfl icht in

Regierungen und Organisationen fördern.   

Wenn wir Frieden, Gerechtigkeit  und starke Institutionen haben, 

 können Menschen ohne Angst leben, weil  sie wissen,  dass ihre

Rechte geschützt sind.  Dies trägt auch dazu bei,  Vertrauen zwischen

den Menschen und den Ländern aufzubauen, was für die

Zusammenarbeit  und den Fortschritt  wichtig ist.

Hallo,  ich bin Sustainable Development Goal 16 “ Frieden, Gerech-

tigkeit  und starke Institutionen”.  Ich bin hier,  um eine friedliche

und gerechte Welt zu schaffen,  um ein starkes Fundament für eine

bessere Gesellschaft zu bauen.



SDG 17
PARTNERSCHAFTEN
ZUR ERREICHUNG 
DER ZIELE

SDGs at a glance

SDG SPEED DATING

Es gibt große Probleme und Herausforderungen auf unserem

Planeten wie Armut,  Hunger und Klimawandel.  Aber kein Mensch und

kein Land kann diese Probleme allein lösen.  Wir müssen uns die

Hände reichen und kooperieren.  

Ziel  17 ermutigt Länder,  Organisationen und Menschen aus der

ganzen Welt,  sich zusammenzuschließen und sich gegenseitig zu

unterstützen .  Wenn wir zusammenarbeiten,  können wir bessere

Lösungen finden und mehr bewirken.   

Ein wichtiger Aspekt von Ziel  17 ist  die Hilfe für Länder im Globalen

Süden .  Wir können Wissen, Technologien und Ressourcen mit ihnen

teilen,  damit auch sie wachsen und ihr Leben verbessern können.  

Ein weiteres Ziel  ist  die Förderung eines fairen und gerechten

Handels .  Es ist  wie bei  einem Spiel ,  al le müssen sich an dieselben

Regeln halten.   

Ziel  17 ermutigt auch dazu,  Informationen auszutauschen und

zusammenzuarbeiten ,  um unseren Planeten zu schützen.  Es geht

darum, Wege zu f inden, unsere Ressourcen vernünftig zu nutzen,  die

Umweltverschmutzung zu verringern und den Klimawandel zu

bekämpfen. Wenn wir uns verbünden, stellen wir sicher,  dass

künftige Generationen eine intakte und lebenswerte Erde vorfinden.  

Bei Ziel  17 geht es um Teamarbeit,  gegenseitige Hilfe und den

Aufbau von Partnerschaften zur Lösung der großen Heraus-

forderungen, vor denen unsere Welt steht.  Gemeinsam können wir

etwas bewirken und eine bessere Zukunft für alle schaffen.

Hallo,  ich bin Sustainable Development Goal 17 “Partnerschaften

zur Erreichung der Ziele” und bei  mir dreht sich alles um die

Zusammenarbeit,  um die Welt zu einem besseren Ort zu machen.



Ich  bin  SDG  (Nr. & Name)

Das  möchte  ich  erreichen
(Stichworte) :

So  können  wir  GEMEINSAM
nachhaltigen  Tourismus unterstützen:
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