Respect Nature:

Walder im Fokus

Umwelt ®» Die Zusammenarbeit der Naturfreunde und der Osterreichischen Bundesforste geht in die nachste Runde.
Unter dem Motte SWeRespectNature sind auch fur dieses Jahr zahlreiche Aktivititen geplant — fur ein respektvolles
kiteinander, achisame Naturerlebnisse, den Schutz unserer Walder und den Erhalt der Biodiversitat.

Text und Fotos: Agnes Straller, B, Sc.

Miteinander
reden -
miteinander
schiitzen!

Ein Leltfadan zur Kommunilkcation bei Nutzungs-
kanfiikien in der Natur

i der Natur A

Unterschiedliche Interessen,
Werte filhren leicht zu M

Kooperation Respect Nature
Imtemationale, den Maturdreun
den Dstemeichische

mibehie daza beit

Sivuationen eine

[y michiest geme g
Dignen melde dich el

" Maturfreund Themen & Storys

ie Initiative JAespect Mature”

der Maturfreunde Intematr-

nale (WFT), der Naturfreunds
Gaterreich und der Osterreichischen
Bundesforste (OBF) wurde bis 2030
veriEngert und wird weiterhin Er-
hedungsuchende 2u einer nachhal-
tigen Freizestnutzung in der Natur
motivieren und &in respektvolies
Mitzinander sowie die Bewahrung
der vielfiltigen heimischen Aren
und Lebensraume fordem.

Flir 2026 sind bereits Zahlreiche
Alktivitdien mit Matwurfreunde-Grap-
pen in Flanung — von umwelipdda-
gogischen aktanen mi Volksschul-
kindern Uber gefibhre Wanderngen
zu Maturfreunde-Hiitten und Exikur-
sionen mit Studierenden bis hin zu
Milltzarmmelaktionen

Im Mittedpunkt der Akiivitdten
stehen unsere Wikder: Sie bede-
cken rund die Halfte der Landes-
fldche Gsterreichs - mehr als vier
Millicnen Hekiar mit etwa 3.5 Mil-
ligrden Baumen, Doch Wald ist
nicht gleich Wald: in Osterreich gibt
£5 118 verschiedens Waldgese|l-
schaften mit rund 63 Baurnarten
Diese Vielfalt lst mehr als nur ein
asthetischer Wert, sie ist die Grund-
lage filr stablle Dkosysteme, von
denen auch wir Menschen unmit-
telbar profitieren

Wialder sind Wasserspeicher

Eine der w ichtigsten Funktionen
eines Waldes ist seine Rolie als
‘Wasserspeicher. Der Waldboden
wirkt wie ein Schwamm: Er kann bis
zu sechemal mehr Wasser aufneh-
men als nicht bewaldets Fléchen,
Regen und Schmelzwasser werden
gespeichert und nur lang=am ab-
gegeben. So werden Erosion und
Murenabgangs verhanders, und der
‘Wasserhaushalt wird ausgeglichen.

Wilder sind Hochwasserschulz
Wilder lelsten einen entscheiden-
den Baitrag zum Hochwasser
schutz, Besanders eingrucksvall
reigen das die Auwélder, dis
Fegenwalder” Bsterreichs. Sie sind
gepragt worm Wechsel zwischen
Hoch- und Mesdrigwasser und bieten
zzhireichen Tier- und Pflanzenarten
einen dynamischen Lebensraum.
Als natirliche Oberschwemmungs-
gebéete bremsen sie den Wasserab-
fluss und tragen dazu bel, Hochwas-
serereignisse abzumidern.

Wiilder sind Lebensriume
Matlnlich sind Walder unverzichtba-
re Lebensrdvme. Unzahlige Tierar-
1&n, von Insekien Uber '\l'ﬁ'?ﬂ his hin
zu B3ugetieren, finden hier Mahrung,
Schutz und Rilckzugsorte, Tothalz
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und Er
my

spieft dabei eine zentrale Rofle:
sbgestorbens Biume und Agte

sind keine Wegwerfprodukte, son-
derm wertvalle Lebensraume. Der
Sehwarzspechi belsplelsweise Baut
In marschem Holz seine Bruthihlen
Da er besonders grolle Baumhdhien
anfartigt, echafft er auch Wohnraum
filr vigle andere Tiere, Machrmieter
won Schwarzspechi-Hohlen sind
Hohltauben, Raufulkauz, Baummar-
der oder Siebenschlafer.

Totholz speichert Wasser, gibt
WEhrstaffe an den Boden ab und
unterstinzt die natirliche Emeue-
rung des Waldes.

Wilder sind Erholungsorte

Filr uns Menschen sind Wakder
zudem Orie der Erfholung. Sie bisten
Ruhe, frische Luft und Abstand vom
Alltag. Spaziergdnge zwischen Bau-
men senken nachweshich Siress

und fordern die Gesundheit. In einer
Immer hektischeren Welt sind WEl-
der wertvolle Gegenpole, Orte zum
Durchatmen und Krafitanken,

Eines ist klar Walder sind nicht
nur niitzlch, sondern — gerade in
Zeiten der Klimakrise — lebensnos-
wendig, fiir dia Matur und fiir uns.
Umse wichtiger Ist &g, sie mit Res-
pekt 2w behandeln und l'lﬁchl'l3|'.il;| il
gchiltzen. Jede(r) Einzelne von uns
kann dazu beitragen, diese kostba-
ren Okosysieme zu bewahren. Nur
wenn wir heute verantworiungsyol
handedn, kinnen wir sicherstelien,
dass auch kommends Generationan
die Vielfalt unserer Walder erleben
kinnen, Die Inltiative Respect MNa-
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ture” bringt auf den Punki, was zahlt:
Respekl, Schutz und Verantwartung
fiir unsere Wilder.

Maturfreunde-Gruppen, die sich
germne mit einer AktwiiE beteliigen
méchten, sind karziich 2ingeladen,
sich bei agnes. strassen@ni-intorg
zu melden!

Aktuelle Infos zu den gepian-
1en Aktivititen findest du unter
#WeRespecthlature auf Instagram
respect_nfi und Facebook respect-
MFl. =

Weitere Infos: nf-intorgirespect-
nature, umwealtnsturfreunde at?
respect-nature, oebf.at, wald-der-
Zukunfral
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